Skötselråd efter nageltrångsoperation


Låt förbandet sitta kvar tills följande morgon. Därefter omläggning morgon och kväll med kompress indränkt med alsolsprit, sedan en torr kompress utanpå och slutligen kirurgtejp runt om. Denna omläggning upprepas sedan dagligen till kompressen är vit och ren. Det brukar ta ca 3-4 dagar. Smärtlindring tas vid behov med  Alvedon/Panodil. Undvik fysisk träning så länge omläggningen pågår.
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Ring oss gärna om du har frågor tel 08/123 21200   info@stockholmskliniken.se 










 
